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MEMORIA DEL PROJECTE

1 .Titol del projecte

La terra ens nodreix: Som el que experimentem, plantem i mengem

(un hort ecologic intimament vinculat ala cuina-me nj ador de

2. Dades de | 6escol a

Nom del centre: ESCOLA MATAGALLS

Codi del centre: 08062811

Titularitat: Generalitat de Cat al
Adreca: C/ Arenys de mar n°5 08460 Santa Maria de Palautordera.
Telefon: 93 848 12 29.

Adreca electronica: escolamatagalls@xtec.cat

3 .Dades de contacte de la persona que proposa el projecte

Comi ssi - de | 6hort [ medi ambi ent
Lluisa Vigas i Terrats

escolamatagalls@xtec.cat
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4 .Descripcio del projecte

El Projecte dutaterme a | 6 Escol a Mat agal20l2 i quaugsant
presenta al Premi, vincul a-Menjadokimeroalhothesfd 6 Es C
ress., déuna filosofia de |l a que participem
educatives.

Aquesta filosofia participa i a la vegada, per ella mateixa relaciona quatre grans

ei XxXos: E I Me d i Ambi ent , el Desenvol upament
maner a, en el dia a dia de | 6Escol a, podem
doeducaai saénot | i en el ben menjar a | 6esp
Parl em de Desenvolupament | ocal dins | daul :

guan fem comandes de verdures als pagesos
poble i contemplemelshorts vepuns. Tot ®s educaci . T

filosofia. Impossible, per tant, de separar aguests quatre grans eixos.

Dins del projecte durant aquest curs hem comencat a treballar un conte que, és
el dia a dia de | 6hdets idedéal descaldba,n eepl
tomaquet de la varietat Xerri Bombeta de color groc. Aquest descriu algunes
an cdotes de |l a seva estada a | dhort de | ¢
vegada de difusor dbéaquesta maédher&a deolegr

cuna-me nj ador de | 6Escol a.

Léactivitat agr2cola est”™ mol't relaci on.
hort a | 6escol @aosomtdninaweide d af armport " nci a
sin- tamb® dthasica per selreviures alimentar-se bé. Els nens porten els
productes de | 6hort a |l a cuina i el s menge
gue estan menjant | 6han plantat amb | es sev

DE L6HORT A LA CUI NA

Collim Esgranem Cuinem
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Una mica dohist,ria del Projecte doHort wec
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El Projecte doHort ecol ,gic ®s pioner i [

Palautordera a més de participar en el desenvolupament sostenible del municipi.

El Projecte de Cuina-Menjador de | 6 Escol a, est”™ 2nti mamen
ja qgue formen part doéuna mateixa filosofia
gue nens i nenes mengen al Menj ador de | 6E
mateixos.

El Pro ect e Hor't forma part del Projecte educ
transversal. L6OAMPA hi aporta wuna par-t de
menjador de | 6AMPA (unes hores cada set man
dirigir i distribuir les f ei nes i a fer |l a coordinaci

necessitats educatives i les de la cuina-menjador.
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A I 6hort de | 6escola, els nens i nenes acaorn
avis pagesos, i el conserge, hi planten tomaquets, cols, api, pésols, enciams i

escaroles, mongetes, maduixeres, carbasses i carbassons, julivert, coriandre, farigola,

salvia,romani, gira-s o | s , espernall ac, camami | | a-nas. £s
alaterra, detocar-l a, d-bal odaenosh rsabtetati ddaprendre de |
el que |l a terra ens pot ensenyaro.

Treballem | 6hort amb el s avi s pagesos, r

i nterrelacions generacionals b”"siques en el

Ent enem | 6 h omi supat ditlactig pets alemmes pero també com a mitja

per treballar | 6Educaci - Ambient al com a i
Optem per un hort ecol  gic, I luny de | d6agr.i
important tenir una compostadora que f o r mi part ddbaquest cicl

apropar-nos a una cultura de la sostenibilitat.

Aquest Projecte ®s el resul tat déuna pr eo-
actual amb el comprom2s | |l a conduccla- d e

comunitat educativa.

Déaquesta manera, al menj ador escolar, vam
els contenidors de diferents colors separant la materia organica que properament
portarem a la compostadora, a cada aula hi ha el contenidor de paper, cada nen i
nena porta | 6esmorzar a una carmanyola per

contaminant...
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Un aspecte iIimportant a tenir en compte, ®s
escolar és utilitzada com a instrument pedagogici ddb apr enent at ge, a |
integradora i de servei a la societat en el vessant de la sostenibilitat. També una eina
doi ncl usascoladolmsivaaque som. Per aixo el personatge del conte és un
tomaquet xerri de la varietat bombeta de color groc, com a tret diferenciat que el fa

ser fiespecial o. £s un homenatge als nens fe

Aquestpr oj ecte dohort feecmoina gpaaoptejsci: @uempunta cap
al gue saGi&sacmermaad Veun adeallss pprrionfceick es dO6Educ
gue es desenvolupen a Catalunya i gue sO0i m
manera podrem incorporar la dimensié ambiental tant en el curriculum educatiu com

en la gestio del nostre centre.
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4.1 Objectius

Els Objecti us de | a vincul aci-MenjadotHjoe nosaltées, dds defj i ¢ i
petit m-n que ®s | 6Escol a amb pares i mar es
- Produir aliments de qualitat nutritiva i sanitaria optima, lliures de residus i altres
substancies estranyes, que puguin formar part de la dieta alimentaria dels nens
[ nenes del menj ador de | 06Escol a. Col Al
nova industria alimentaria que elabori veritables aliments sans i nutritius.
- Evitar les formes de contaminacid que puguin resultar de les tecniques
agr ' ries. Adobant | 6hort amb compostatg
tamb® amb fems animals o dobéaltres compo:

de Vivers de Bell-lloc.

- Procurar mantenir la diversitat genetica dels sistema agrari del nostre entorn
contribuint al patri moni gen tic amb el

Les Refardes i no utilitzant llavors transgéniques.

Dins del marc escolar, ens hem plantejat els seglients objectius generals i especifics:
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411 Objectius generals de | 6Hort =ecol gi c

5

- Crear un nou ambit de relacio escolar entre els participants: Treball cooperatiu
a trav®s de |l es pr”"ctigues concretes a
grups de col-laboradors que intervenen en el projecte. Entendre un nou
concepte de | 6obl igaci - des de | a res
cooperacié. Generar actituds de respecte cap als treballs col-lectius. Sentir la

relacio entre treball i esforg.

B
R
)

hisAl

iz
7

- Crearnoves situacions débaprenentatge com
| 6al umnat el aborant estrat gies per dese
respecte a tasques dobéinter s co0mY.
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412 Objectius espec2fics de | 6Hort ecol , gi
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El Projecte Hort, amb els objectius descrits a continuacio, es redacta des del
Centre educatiu I ®s aprovat pel Consel
ecol ,gic escolar ®s wutilitzada com a i ns’

vegada que integrador i de servei a la societat en el vessant de la sostenibilitat.

Educacio infantil:

- Utilitzar | 6hort per a motivar als nens
al consum, educacio per a la igualtat de sexes, Educacié Ambiental, Educacio
per a | a saluté

- Generar actituds de respecte cap als treballs col-lectius. Treball cooperatiu.

- Apropar | 6al umne a | a natura I f oment a
mani festacions per aix? sensibilitzar | ¢
el creixement de Idelssflgdialnftuiss.s i | 6apari ci

- Descobrir |1 6origen doéalguns aliments

- Aprendre a seleccionar les deixalles al menjador escolar.

TR
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Cicle inicial:

- Utilitzar | 6hort per a motivar als nens
al consum, educacio per a la igualtat de sexes, Educacié Ambiental, Educacio
per a |l a saluté

- Generar actituds de respecte cap als treballs col-lectius. Treball cooperatiu.

- Apropar | 6alumne a | a natura i f oment ¢
crei xement de |l es p llea fiarseisels fruitsl apranpra B i C |
diferenciar espécies vegetals.

- Descobrir | 6ori gen doal guns ali ment s;
alumnes) sobre la importancia de consumir aliments més sans.

- Aprendre a seleccionar les deixalles al menjador escolar.

- Apreciar el valor de la terra, impulsora del creixement de les plantes.

- Conscienciar als alumnes sobre | 6estal vi
- Utilitzar | 6hort escol ar com a recurs ec
creaci - dobéactituds pemitives vers el me d

- Utilitzar el compostador.

Memoria del Projecte- Escola Matagalls 10



Cicle mitja i superior:

- Utilitzar | 6hort per a motivar als nens
al consum, educacié per a la igualtat de sexes, Educaciéo Ambiental, Educacio
per a | a saluté

- Crear un nou ambit de relacio escolar entre els participants.

- Generar actituds de respecte cap als treballs col-lectius. Treball cooperatiu.

- Entendre un nou concepte de | 6obligaci
|l es pr"ctigues concretedecapetaddhort f oment

- Sentir la relacio entre treball i esforg.

- Apropar | 6al umne a | a natura i f oment a
mani festacions per aix? sensibilitzar ||
crei xement de | es p | a flarseisels fruits| apranpnd & i C i

diferenciar espécies vegetals.

- Descobrir | 6ori gen doal guns ali ment s;
alumnes) sobre la importancia de consumir aliments més sans.

- Apreciar el valor de la terra, impulsora del creixement de les plantes i adquirir
coneixements de les técniques de treball agricoles.

- Coneixer el significat de les estacions per al desenvolupament de les plantes.
Déaquesta manera podrem veure | a depen:
meteorologia i fomentar el pensament critic a la vegada que raonar sobre les

causes que porten a collites bones i dolentes.
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