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MEMÒRIA DEL PROJECTE 
 

 
 

1. Títol del projecte  
 
La terra ens nodreix: Som el que experimentem, plantem i mengem 

( un hort ecològic íntimament vinculat a la cuina-menjador de lôescola) 

 

 

2. Dades de lôescola 
 

Nom del centre: ESCOLA MATAGALLS 

Codi del centre: 08062811 

Titularitat: Generalitat de Catalunya, Departament dôEducaci·. 

Adreça: C/ Arenys de mar nº5   08460 Santa Maria de Palautordera. 

Telèfon: 93 848 12 29.  

Adreça electrònica: escolamatagalls@xtec.cat 

 

3. Dades de contacte de la persona que proposa el projecte 
 

Comissi· de lôhort i mediambient de lôescola Matagalls 

Lluïsa Vigas i Terrats 

escolamatagalls@xtec.cat 

 

 
 

mailto:escolamatagalls@xtec.cat
mailto:escolamatagalls@xtec.cat
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4. Descripció del projecte 
  

El Projecte dut a terme a lôEscola Matagalls durant el curs 2011-2012 i que es 

presenta al Premi, vincula  lôHort de lôEscola amb la Cuina-Menjador, però alhora es fa 

ress¸ dôuna filosofia de la que participem en totes i cada una de les diferents ¨rees 

educatives. 

  Aquesta filosofia participa i a la vegada, per ella mateixa relaciona quatre grans 

eixos: El Medi Ambient, el Desenvolupament local, la Salut i lôEducaci·. Dôaquesta 

manera, en el dia a dia de lôEscola, podem parlar dôEducaci· a les aules, per¸ tamb® 

dôeducaci· en la salut i en el ben menjar a lôespai i durant lôestona del menjador. 

Parlem de Desenvolupament local dins lôaula per¸ tamb® el posem a la pr¨ctica fora, 

quan fem comandes de verdures als pagesos de lôentorn o quan fem passejades pel 

poble i contemplem els horts veµns. Tot ®s educaci·. Tot forma part dôuna mateixa 

filosofia. Impossible, per tant, de separar aquests quatre grans eixos. 

Dins del projecte durant aquest curs hem començat a treballar un conte que, és 

el dia a dia de lôhort i de lôescola, explicat des de la veu dôun personatge fictici, un 

tomàquet de la varietat Xerri Bombeta de color groc. Aquest descriu algunes 

an¯cdotes de la seva estada a lôhort de lôEscola. El conte fa de fil conductor i a la 

vegada de difusor dôaquesta manera de veure i de viure lôhort ecol¸gic vinculat a la 

cuina-menjador de lôEscola.  

Lôactivitat agr²cola est¨ molt relacionada amb el tema de lôalimentaci·. Fer un 

hort a lôescola contribueix a fer-nos adonar de la import¨ncia no sols de lôagricultura 

sin· tamb® dôuna activitat bàsica per sobreviure: alimentar-se bé. Els nens porten els 

productes de lôhort a la cuina i els mengen a lôhora de dinar conscients que lôenciam 

que estan menjant lôhan plantat amb les seves mans.  

DE LôHORT A LA CUINA 

 

Collim 

 

Esgranem 

 

Cuinem 

 

Mengem 
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  Una mica dôhist¸ria del Projecte dôHort ecol¸gic escolar: 

 

El Projecte dôHort ecol¸gic ®s pioner i innovador en el municipi de Sta. M. De 

Palautordera a més de participar en el desenvolupament sostenible del municipi.  

El Projecte de Cuina-Menjador de lôEscola, est¨ ²ntimament lligat al de lôHort Ecol¸gic 

ja que formen part dôuna mateixa filosofia de vida. Una part important de les verdures 

que nens i nenes mengen al Menjador de lôEscola les han plantat, regat i cuidat ells 

mateixos.  

 

 

 

 

 

 

El Projecte Hort forma part del Projecte educatiu de lôEscola Matagalls com a eix 

transversal. LôAMPA hi aporta una part del temps de la Coordinadora de cuina-

menjador de lôAMPA (unes hores cada setmana) per ajudar a la  Comissi· dôHort, a 

dirigir i distribuir les feines i a fer la coordinaci· de lôhort tenint en compte les 

necessitats educatives i les de la cuina-menjador.  
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A lôhort de lôescola, els nens i nenes acompanyats pels adults, mestres, mares, pares i 

avis pagesos, i el conserge, hi planten tomàquets, cols, api, pèsols, enciams i 

escaroles, mongetes, maduixeres, carbasses i carbassons, julivert, coriandre, farigola, 

sàlvia,romaní, gira-sols, espernallac, camamilla... £s una bona manera dôapropar-nos 

a la terra, de tocar-la, dôolorar-la, dôembrutar-nos i, sobretot ñdôaprendre de la terra tot 

el que la terra ens pot ensenyarò. 

Treballem lôhort amb els avis pagesos, mestres i alumnes creant vincles i 

interrelacions generacionals b¨siques en el creixement i maduraci· de lôinfant. 

Entenem lôhort ecol¸gic com a suport didàctic pels alumnes però també com a mitjà 

per treballar lôEducaci· Ambiental  com a instrument pedag¸gic integrador 

Optem per un hort ecol¸gic, lluny de lôagricultura convencional. Per aix¸, a lôescola, ®s 

important tenir una compostadora que formi part dôaquest cicle i dôaquesta manera 

apropar-nos a una cultura de la sostenibilitat.  

Aquest Projecte ®s el resultat dôuna preocupaci· dôuna part important del claustre 

actual amb el comprom²s i la conducci· de lôequip directiu i la implicaci· de la 

comunitat educativa.  

Dôaquesta manera, al menjador escolar, vam comenar ja a seleccionar els residus en 

els contenidors de diferents colors separant la matèria orgànica que properament 

portarem a la compostadora, a cada aula hi ha el contenidor de paper, cada nen i 

nena porta lôesmorzar a una carmanyola per a no utilitzar el paper dôalumini altament 

contaminant... 
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Un aspecte important a tenir en compte, ®s que, aquesta activitat de lôhort ecol¸gic 

escolar és utilitzada com a instrument pedagògic i dôaprenentatge, a la vegada que 

integradora i de servei a la societat en el vessant de la sostenibilitat. També una eina 

dôinclusi· com a escola inclusiva que som. Per això el personatge del conte és un 

tomàquet xerri de la varietat bombeta de color groc, com a tret diferenciat  que el fa 

ser ñespecialò. £s un homenatge als nens ñespecialsò que ñtreballenò lôhort de lôEscola. 

Aquest projecte dôhort ecol¸gic escolar, forma part dôun macroprojecte que apunta cap 

al que sôanomena ñEscola Verdaò, un dels principals projectes dôEducaci· ambiental 

que es desenvolupen a Catalunya i que sôimpulsen des de la Generalitat. Dôaquesta 

manera podrem incorporar la dimensió ambiental tant en el currículum educatiu com 

en la gestió del nostre centre.  
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4.1  Objectius  
 

Els Objectius de la vinculaci· lôHort Ecol¸gic i Cuina-Menjador que nosaltres, des del 

petit m·n que ®s lôEscola amb pares i mares de lôAMPA, respectem, s·n:  

- Produir aliments de qualitat nutritiva i sanitària òptima, lliures de residus i altres 

substàncies estranyes, que puguin formar part de la dieta alimentària dels nens 

i nenes del menjador de lôEscola. ColĀlaborant, dôaquesta manera, amb una 

nova indústria alimentaria que elabori veritables aliments sans i nutritius.  

- Evitar les formes de contaminació que puguin resultar de les tècniques 

agr¨ries. Adobant lôhort amb compostatge procedent de la cuina i menjador i 

tamb® amb fems animals o dôaltres compostatges casolans com els provinents 

de Vivers de Bell-lloc.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Procurar mantenir la diversitat genètica dels sistema agrari del nostre entorn 

contribuint al patrimoni gen¯tic amb el banc de llavors de ñLlavors orientalsò i 

Les Refardes i no utilitzant llavors transgèniques. 

 

Dins del marc escolar, ens hem plantejat els següents objectius generals i específics: 
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4.1.1 Objectius generals de lôHort ecol¸gic escolar 
 

- Crear un nou àmbit de relació escolar entre els participants: Treball cooperatiu 

a trav®s de les pr¨ctiques concretes a lôhort arribant a enllaar els diferents 

grups de col·laboradors que intervenen en el projecte. Entendre un nou 

concepte de lôobligaci· des de la responsabilitat, fomentant lôesperit de 

cooperació. Generar actituds de respecte cap als treballs col·lectius. Sentir la 

relació entre treball i esforç.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Crear noves situacions dôaprenentatge com a alternatives integradores de 

lôalumnat elaborant estrat¯gies per desenvolupar comportaments responsables 

respecte a tasques dôinter¯s com¼. 
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4.1.2  Objectius espec²fics de lôHort ecol¸gic escolar 
 

El Projecte Hort, amb els objectius  descrits a continuació, es redacta des del 

Centre educatiu i ®s aprovat pel Consell Escolar. Aquesta activitat de lôhort 

ecol¸gic escolar ®s utilitzada com a instrument pedag¸gic i dôaprenentatge, a la 

vegada que integrador i de servei a la societat en el vessant de la sostenibilitat. 

 

    
 Educació infantil: 
 

- Utilitzar lôhort per a motivar als nens i nenes en diferents ¨mbits: Educaci· per 

al consum, educació per a la igualtat de sexes, Educació Ambiental, Educació 

per a la saluté 

- Generar actituds de respecte cap als treballs col·lectius. Treball cooperatiu. 

- Apropar lôalumne a la natura i fomentar el respecte a ella i a les seves 

manifestacions per aix² sensibilitzar lôalumnat cap al m·n vegetal. Observarem 

el creixement de les plantes i lôaparici· de les flors i els fruits. 

- Descobrir lôorigen dôalguns aliments  

- Aprendre a seleccionar les deixalles al menjador escolar. 
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Cicle inicial: 
 

- Utilitzar lôhort per a motivar als nens i nenes en diferents ¨mbits: Educaci· per 

al consum, educació per a la igualtat de sexes, Educació Ambiental, Educació 

per a la saluté 

- Generar actituds de respecte cap als treballs col·lectius. Treball cooperatiu. 

- Apropar lôalumne a la natura i fomentar el respecte a ella observant el 

creixement de les plantes i lôaparici· de les flors i els fruits aprenent a 

diferenciar espècies vegetals. 

- Descobrir lôorigen dôalguns aliments; educar els nous consumidors (els 

alumnes) sobre la importància de consumir aliments més sans. 

- Aprendre a seleccionar les deixalles al menjador escolar. 

- Apreciar el valor de la terra, impulsora del creixement de les plantes. 

- Conscienciar als alumnes sobre lôestalvi de lôaigua. 

- Utilitzar lôhort escolar com a recurs educatiu, per al coneixement de lôentorn i la 

creaci· dôactituds positives vers el medi ambient. 

- Utilitzar  el compostador.  
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Cicle mitjà i superior: 
 

 

- Utilitzar lôhort per a motivar als nens i nenes en diferents ¨mbits: Educaci· per 

al consum, educació per a la igualtat de sexes, Educació Ambiental, Educació 

per a la saluté 

- Crear un nou àmbit de relació escolar entre els participants. 

- Generar actituds de respecte cap als treballs col·lectius. Treball cooperatiu. 

- Entendre un nou concepte de lôobligaci· des de la responsabilitat, a trav®s de 

les pr¨ctiques concretes a lôhort fomentant lôesperit de cooperació. 

- Sentir la relació entre treball i esforç. 

- Apropar lôalumne a la natura i fomentar el respecte a ella i a les seves 

manifestacions per aix² sensibilitzar lôalumnat cap al m·n vegetal, observant el 

creixement de les plantes i lôaparici· de les flors i els fruits aprenent a 

diferenciar espècies vegetals. 

- Descobrir lôorigen dôalguns aliments; educar els nous consumidors (els 

alumnes) sobre la importància de consumir aliments més sans. 

- Apreciar el valor de la terra, impulsora del creixement de les plantes i adquirir 

coneixements de les tècniques de treball agrícoles.  

- Conèixer el significat de les estacions per al desenvolupament de les plantes. 

Dôaquesta manera podrem veure la depend¯ncia que t®  lôagricultor de la 

meteorologia i fomentar el pensament crític a la vegada que raonar sobre les 

causes que porten a collites bones i dolentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


